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Fra børnegymnastik til rytmisk 
sportsgymnastik på eliteniveau
Gymnastikmåtter, sjippetove, vimpler eller 
ringe. I vores sortimentet finder du mange 
forskellige varianter af gymnastiktilbehør – 
til børne- og seniorgymnastik, breddesport  
eller rytmisk sportsgymnastik på eliteniveau. 
Desuden tilbyder vi gymnastikbolde, -køller 
og gymnastikstave i forskellige størrelser og 
farver.

Bolde, køller, bånd i alle farver
Gymnastik er også æstetik og gymnastikbol-
denes, båndenes og køllernes farve skal også 
passe til koreografien. 

Udstyr til gymnastikstudios
Et sortiment af sjippetove og gymnastik-
bånd er ikke nok til gymnastik. Derfor tilby-
der vi også det rigtige tilbehør til dit eget  
gymnastikstudio: Komplette sportsspejl-
systemer, det af ERHARD®  SPORT udviklede 
barresystem „La Barre“, professionelle gym-
nastikmåtter og meget mere.

Gymnastik

Hvad kommer du først i tanker om, når du hører ordet „gym-
nastik“? Måske gymnastiksalen på din skole? Uanset hvad, så 
tilbyder vi gymnastikentusiaster i alle aldre, lige fra motioni-
sten til fysioterapeuten, alt, hvad man har brug for til denne 
sundhedsfremmende disciplin. 
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Ny måtte generation
AIREX® lancerer en ny generation af træningsmåtter. Robuste all-round måtter til alle 
former for træning. Enestående funktionalitet, komfort og hygiejne beskyttelse. 
Nu i nye, moderigtige farver og nye strørrelser.

Nye standarder inden for funktion og komfort
- Ny formel for effektiv antibakteriel beskyttelse
- Bæredygtighed gennem lang levetid
- Nye Mål: 200 cm lange
- Nye farver nu i terra, platin og granit

Ny formel til effektiv antibakteriel 
beskyttelse
Det innovative AIREX® materiale tager højde for det 
øgede behov for hygiejne med et nyt, antibakterielt 
virksomt stof. 
Denne effektive antibakterielle beskyttelse 
kapitulerer selv de bakterier, der ofte findes 
på hospitaler, i fitnesslokaler og i daginstitutioner.
Takket være den forbedrede antibakterielle formel, 
har sygdomsfremkaldende stoffer ingen chance over 
for AIREX® måtterne Coronella 200 og Corona 200.

Swiss Made
Airex® måtter er 100% udviklet og produceret 
i Schweiz. Det innovative, skum med lukkede 
celler i Airex ®-produkter er uovertruffen med 
hensyn til dens karakteristika: Schweizisk 
premium kvalitet. AIREX® er i over 50 år, det 
originale og verdens nr. 1 blandt terapi, sport 
og fritidsmåtter.

granit platin terra
stk. 1350,–� 

CORONA 200

stk. 973,–� 

CORONELLA 200 
MED ØJER

stk. 895,–� 
* Testet og anbefalet af følgende forum: Gesunder Rücken - besser leben e.V. og Bundesverband der deutschen Rückenschulen (BdR) e.V. 

stk. 895,–� 

CORONELLA 200

CORONITACORONITA

www.presencosport.dk

Du kan bestille online nu

1

3

2

41699 CORONITA blå 200 x 80 15 3,3 stk. �1130,–��

    Type Farve Mål�(LxB)�ca./cm Tykkelse/mm Vægt�ca./kg    
41690 CORONA 200 granit 200 x 100 15 4,1 stk. �1350,–��
41691 CORONA 200 platin 200 x 100 15 4,1 stk. �1350,–��
41692 CORONA 200 terra 200 x 100 15 4,1 stk. �1350,–��

41693 CORONELLA 200 granit 200 x 60 15 2,4 stk. � 895,–��
41694 CORONELLA 200 platin 200 x 60 15 2,4 stk. � 895,–��
41695 CORONELLA 200 terra 200 x 60 15 2,4 stk. � 895,–��

41696 CORONELLA 200 med øjer granit 200 x 60 15 2,4 stk. � 973,–��
41697 CORONELLA 200 med øjer platin 200 x 60 15 2,4 stk. � 973,–��
41698 CORONELLA 200 med øjer terra 200 x 60 15 2,4 stk. � 973,–��

1

3

2

4

stk. 1130,–� 
4
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Fordelene ved AIREX gymnastikmåtter*:

Tilbehør:

par 95,–� 7

fra 

115,–� 

8

Ophængningsøjer
Merpris�vedr.�Airex®�Fitness�og�gymnastik-

måtter�CORONELLA,�FITNESS�180�/�120,�FITLINE�
140�/�180.

7

41265 par � 95,–��

Ophængsvogn med 4 styrehjul
med plads til 20 måtter.
44026 stk. �1486,–��

Passende ophængningsanordninger
(se afbildning på side 320):

Ikke afbildet:

Skinne til vægmontering
med plads til 10 måtter.
44025 stk. � 577,–��

• Lukket celleskum, dvs. de optager 
hverken snavs eller fugtighed

• Optimal støddæmpning
• Slidstærk og holdbar
• Latexfri, hygiejnisk, sanitized® 

(hæmmer svampe- og bakterievækst)
• Hudvenlig og isolerende
• Ligger skridsikkert og plant 

(ingen opbukkede hjørner)
• Nem håndtering, dvs. let at rulle ud og 

rulle sammen og meget rengørings-
venlig.

Velegnet til
• graviditets- og ældregymnastik,
• syge- og genoptræningsgymnastik, 

yoga,
• massage, kiropraktik o.l.,
• øvelser udendørs og i vand!

Med alle AIREX-måtter medfølger 
en illustreret øvelsesvejledning.

Måtter m. afrundede hjørner

Coronella, Corona

Fitness, Fitline

Måtter med kantede hjørner:

Atlas

Hercules

Overflade- og 
hjørneprofil på måtterne

41282 FITLINE 140 Vandblå 140 x 58 cm 10 mm 1,2 kg stk. � 412,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�285,–��
41283 FITLINE 180 Vandblå 180 x 58 cm 10 mm 1,5 kg stk. � 521,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�360,–��

6

5

41268 CORONELLA Blå 185 x 60 cm 15 mm 2,2 kg stk. � 760,–��
41269 CORONELLA Grøn 185 x 60 cm 15 mm 2,2 kg stk. � 760,–��
41270 CORONELLA Rød 185 x 60 cm 15 mm 2,2 kg stk. � 760,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�543,–��

4

41259 CORONA Grøn 185 x 100 cm 15 mm 3,3 kg stk. �1125,–��
41260 CORONA Rød 185 x 100 cm 15 mm 3,3 kg stk. �1125,–��
41267 CORONA Blå 185 x 100 cm 15 mm 3,3 kg stk. �1125,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�780,–��

3

41277 HERCULES grøn 200 x 100 cm 25 mm 6,0 kg stk. �1655,–��
41278 HERCULES blå 200 x 100 cm 25 mm 6,0 kg stk. �1655,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�1282,–��

2

    Type Farve Mål�(LxB)�ca./cm Tykkelse/mm Vægt�ca./kg    
41275 ATLAS Grøn 200 x 125 cm 15 mm 5,5 kg stk. �1799,–��
41276 ATLAS Rød 200 x 125 cm 15 mm 5,5 kg stk. �1799,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�1350,–��

1

315

fra 285,–� 6
fra 407,–� 5

fra 543,–� 4
fra 780,–� 3

fra 1282,–� 2
fra 1350,–� 1

ATLAS HERCULES

CORONA

CORONELLA

FITLINEFITNESS

* Testet og anbefalet af følgende forum: Gesunder Rücken - besser leben e.V. og Bundesverband der deutschen Rückenschulen (BdR) e.V. 
Yderligere oplysninger: AGR e.V., Pf. 103, 27443 Selsingen, Tlf. 04284/9269990, www.agr-ev.de
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Bæretaske til 
Airex-måtter8

41287 CORONELLA eller FITNESS stk. �115,–��
41289 CORONA stk. �136,–��

41281 FITNESS 120 Blå 120 x 60 cm 15 mm 1,4 kg stk. � 486,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�407,–��



Gymnastik | Fitness- und Gymnastikmatten

Gymnastikmåtter

fra 292,–� 
2 størrelser:
195 x 60 cm & 195 x 100 cm.

2

fra 468,–� 
Høj komfort

1

Gymnastikmåtter

Med skridsikker underside

fra 156,–� 4fra 251,–� 3

Gymnastikmåtter

fra 93 , 50
6inkl. plakat med øvelser

Gymnastikmåtter

inkl. plakat med øvelserfra 115,–� 5

2 størrelser
180 x 100 cm 
og 180 x 65 cm

Alle priser er 
ekskl. momswww.presencosport.dk |

316

Gymnastik | Fitness- og gymnastikmåtter
Gymnastikmåtte SIREX® 
THERAPY PLUS

Foldemåtte af lukke celletskum er uden klor, PVC, 
kadmium og phatalater og er meget behagelig mod 
huden og rengøringsvenlig. Stor strækevne og skridsik-
ker profi l på begge sider gør den meget behagelig at 
ligge på, også på koldt eller hårdt gulv. Leveres komplet 
med 2 elastikbånd. Mål�(lxBxH):�190�x�60�x�1,5�cm.
41361 stk. � 509,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�468,–��

1

Aerobicmåtte SIREX® Erpa

41360 stk. � 170,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�156,–��

Måtte af lukket celleskum. Måtten, der er 
vandfast, har en særdeles god isoleringsevne og er 
meget formstabil. Med antiskridbelægning på den 
ene side. Der er påtrykt øvelsesforslag på måtten. Mål�
(LxBxH):�180�x�60�x�1�cm. Leveres i assorterede farver.

4

Gymnastikmåtter KOMFORT
Måtte af høj kvalitet af specialskum, specielt 

udviklet til skoler og klubber, genoptræning o.l. Den 
lukkede cellestruktur gør måtterne hygiejniske og 
superisolerende. Overfl aden er skridsikker og forhindrer, 
at fugtig hud klæber til måtten. Behagelig og isolerende 
• Let og bærbar • Hygiejnisk

Mål�(LxBxH):�180�x�100�x�0,8�cm
41261 Farve Rød stk. � 407,–��
41262 Farve Grøn stk. � 407,–��
41263 Farve Blå stk. � 407,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�387,–��

Mål�(LxBxH):�180�x�65�x�0,8�cm
41271 Farve Rød stk. � 271,–��
41272 Farve Grøn stk. � 271,–��
41273 Farve Blå stk. � 271,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�251,–��

3

Fritidsmåtte, kan 
rulles sammen

Praktisk sportsmåtte fremstillet af lukket celleskum, 
der er hygiejnisk og let at rengøre. PE-skum. Fave: rød. 
Mål�(LxBxH)�ca.�180�x�50�x�0,7�cm.
41286 stk. � 102,–��
�fra�20�stk.� �pr.�stk.�93,50

6

Fritidsmåtte, sammenfoldelig
Måtte af PE-skum i 4 sektioner med hudvenlig 

tekstilbelægning på liggesiden. Med udførlig øvelses-
plakat. Mål: 145 x 60 cm, ca. 8 mm tyk.
41285 stk. � 122,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�115,–��

5

41180 Farve Blå Tykkelse 15 mm stk. �312,–��

Mål�(LxH):�195�x�100�cm
41185 Farve Blå Tykkelse 15 mm stk. �799,–��
41186 Farve Grøn Tykkelse 15 mm stk. �543,–��
�fra�5�stk.� �pr.�stk.�516,–��
41187 Farve Blå Tykkelse 28 mm stk. �882,–��
41188 Farve Grøn Tykkelse 28 mm stk. �882,–��
�fra�5�stk.� �pr.�stk.�848,–��

Mål�(LxH):�195�x�60�cm

Medicamat® Terapimåtter
Lukketcellet CREAFLEX-specialskumstof og 

skridsikker overfl adestruktur gør disse måtter ideelle 
til anvendelse i terapi og genoptræning.
• Hudvenlige, bekvemme og isolerer godt.
• Forsynet med special-hygiejnebeskyttelse, der fore-

bygger bakteriedannelse.
• Nemme at rengøre, da de ikke optager fugt eller støv.
• Meget miljøvenlige, da de er fri for PVC- eller CFC- rester.

2

41181 Farve Grøn Tykkelse 15 mm stk. �312,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�292,–��
41182 Farve Blå Tykkelse 28 mm stk. �577,–��
41183 Farve Grøn Tykkelse 28 mm stk. �577,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�543,–��

fra 93 ,50
6inkl. plakat med øvelserinkl. plakat med øvelser

Fritidsmåtte, kan 
rulles sammen

Praktisk sportsmåtte fremstillet af lukket celleskum, 
der er hygiejnisk og let at rengøre. PE-skum. Fave: rød. 
Mål�(LxBxH)�ca.�180�x�50�x�0,7�cm.
41286
fra�20�stk.

6

Fritidsmåtte, sammenfoldelig
Måtte af PE-skum i 4 sektioner med hudvenlig 

tekstilbelægning på liggesiden. Med udførlig øvelses-
plakat. Mål: 145 x 60 cm, ca. 8 mm tyk.
41285
fra�10�stk.

5

Gymnastikmåtter

Gymnastik Fitness- og gymnastikmåtter



Erhard-
Produkt

kobolt

oliven
sand

Terrakotta

SANITIZED®- forhindrer udviklingen 
af svampe og bakterier. Ved hjælp af 
indholdsstofferne og produktionen 
garanterer vi for den bedst mulige 
hygiejne, ideel til træning under gra-
viditeten!
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Eksklusivt fra– Til fitness, terapi, 
fritid og skolesport
Fitness-  og  gymnastikmåtter  med 
fremragende  pris/ydelsesforhold. 
Måtterne kan anvendes både uden-
dørs og til vandgymnastik.

Egenskaber:
• Særdeles gode dæmpningsegenskaber.
• Opfylder største sikkerhedskrav.
• Stor slidstyrke og skridhæmmende virkning.
• Stofl igende stuktur i overfl aden har funktion 

som luftkanaler
• Isolering mod kulde og fugt.
• Hygiejnisk sved- og spytbestandig overfl ade.
• Latexfri
• Nem plejle og let rengøring

Leveres med øjer til ophæng

2 ERHARD® SPORT 
Gymnastikmåttestativ

Transportabelt måttestativ med 3 stænger til op-
bevaring og transport af fi tness- og gymnastikmåtter. 
Stabil stålkonstruktion, pulverlakeret, med 4 svinghjul. 
Leveres usamlet i kasse. Nem selvmontage. Mål 
(LxBxH) 126 x 80 x 120 cm. Max. belastning ca. 50 kg.
44030 stk. �1486,–��

Fitness- og gymnastikmåtter | Gymnastik

fra 271,–� 1

stk. 1486,–� 2

Gymnastikmåtte 
FLOORWORKS I

Formstabil måtte med fremragende dæmpningsegens-
kaber og høj hygiejnisk standard. Kan ikke foldes 
eller rulles. De skridsikre måtter kan derfor ideelt 
lægges sammen til en større, mere sikker og lukket 
øvelsesfl ade uden hjørner og hvælvinger der stikker 
op. Betrækket er :
• Sanitized: antimikrobiel, antibakteriel, antimykotisk
• Spyt- og svedægte, urin- og blodbestandig
• Desinfektionsmiddelbestandig
• Beskyttet mod kaffe, te, ketchup, sennep og rødvin
• Særdeles slidstærk
• Let at rengøre
• Fri for phtalater, azofarvestof, PCP og cadmium
• Flammehæmmende
Elastisk måttekerne af komposit-skumstof, betræk 
af PVC og polyester, underside med skridsikker vaf-
felstruktur.
41091 LxBxH: 100 x 75 x 2 cm stk. � 678,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�617,–��

3

fra 617,–� 3

Str:�140�x�60�x�1�cm,�med�øjer

ERHARD® SPORT 
Gymnastikmåtte FIT1

45130 Farve rød stk. �292,–��
45131 Farve blå stk. �292,–��
45132 Farve antrasit stk. �292,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�271,–��

Str:�180�x�60�x�1�cm,�med�øjer
45136 Farve rød stk. �360,–��
45137 Farve blå stk. �360,–��
45138 Farve antrasit stk. �360,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�339,–��
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fra 312,–� 10

80802 Længde 5 m stk. � 50,–��
80803 Længde 8 m stk. � 60,–��

Svingtov af naturhamp
Lyst, enartet fl ettet, slidstærkt materiale med 

forstærket midte. Svingtovet er forsynet med en stabil 
karabinhage, så det f.eks. kan fastgøres i en øsken og 
svinges af kun en person.

2

Dobbeltsvingtov af naturhamp
Endeløst forarbejdet tov til dobbeltsving: 

2 svingere stiller sig over for hinanden med tovet om 
ryggen og en længde i hver hånd, som de svinger 
mod hinanden. Springeren skal så have en dobbelt 
springrytme.

3

80941 til 1-2 springere Længde 10 m stk. � 81,50
80942 til 3-4 springere Længde 16 m stk. �109,–��

Træktov

Træktov af naturhamp
Bedste kvalitet, 25 mm tykt: Det store plus 

ved dette træktov af naturhamp er, at det opsuger 
håndsved, så det også ved længere tids træning er 
let at holde og trække. Tovenderne er forsynet med 
plastdupper, og tovmidten er markeret.

10

80900 Længde 10 m stk. �312,–��
80910 Længde 12 m stk. �339,–��
80920 Længde 15 m stk. �407,–��

Børnetræktov
8 m langt, Ø 12 mm, ender med pynteknuder.8

80950 stk. � 88,–��

Endeløs tryllesnor
Omspundet gummi, 8 mm tyk, med forbin-

delsesstykker af plast i enderne.

4

80981 Længde 20 m stk. �183,–��

Tryllesnor
Gummi omspundet m. syntetiske fi bre, ca. 8 mm, 

med plastkarabinhager i begge ender.

5

80992 Længde 8 m stk. � 61,–��
80993 Længde 10 m stk. � 67,50
80994 Længde 12 m stk. � 81,50

Original tryllesnor
Universelt øvelsesredskab til skole- og klub-

sport. Original tryllesnor består af en elastic-string, 
der ikke bliver slap og er dobbelt omviklet med 
slidstærk syntetisk fi ber. Med løkker i enderne, inklusiv 
øvelsesvejledning.

6

80990 Længde 8 m stk. � 75,–��
80991 Længde 10 m stk. � 85,–��
80995 Længde 12 m stk. � 93,–��

Gymnastiksnore

Svingtove

Vore træktove, sving- og sjippetove er af eget fabrikat. Der er anvendt 
udsøgte råmaterialer, der efter bedste håndværkstradition forarbejdes til 
førsteklasses tovvare.

Gymnastik | Svingtove, træktove

fra 746,–� 12

Træktov af naturhamp
Kvalitet og udførelse som ovenfor, men i 20 

mm tykkelse.
80901 Længde 10 m stk. �244,–��

11

Træktov af bløde kunstfibre
Stabilt træktov med godt greb, 25 mm tykt, af 

vandafvisende multifi lament-polypropylen. Dette tov 
er specielt velegnet til udendørs brug, da det ikke bliver 
tungere i regnvejr. Enderne er forsynet med plastdupper, 
og tovmidten er markeret.
80951 Længde 10 m stk. �271,–��
80952 Længde 12 m stk. �305,–��
80953 Længde 15 m stk. �373,–��

9

Kamptræktove
af ekstrem rivefast polypropylen, tykkelse 

35 mm, udstyret med alle nødvendige markeringer 
og plastdupper i tovenderne.
80925 Længde 23 m stk. � 746,–��
80926 Længde 33,5 m stk. �1350,–��

12
stk. 244,–� 11

fra 271,–� 
9

Double Dutch-svingtov, 
6 m langt (par)

Hurtigtsvingende plasttov i aktuelle neonfarver med 
sorte plasthåndtag. Det ideelle tov til Double Dutch, den 
populære og meget dynamiske form for tovsvingning 
og -sjipning, hvor to tov rytmisk svinges mod hinanden, 
så springeren skal reagere dobbelt så hurtigt for at 
blive i rytmen. Den ultimative øvelse til fi tness- og 
koordinationstræning. Længde: 6 m.
80946 Farve Neon-blå par �102,–��
80947 Farve Neon-gul par �102,–��
80948 Farve Neon-orange par �102,–��
80949 Farve Neon-pink par �102,–��
�fra�10�par� �pr.�par�95,–��

1

fra 50,–� 
2

1 karabinhage
1 strop

fra 81 , 503

Endeløst tov

stk. 183,–� 
4

1 forbindelsesstykke 
af plast
1 strop

fra 61,–� 
5

Karabinhage af 
plast i begge 
ender

fra 75,–� 
6

2 stropper

7

2 stropper
1 karabinhage

stk. 88,–� 
8

2 pynteknuder

fra 95,–� 
1

2 plastgreb pr. tov

Tovender med plastmuffer

stk. 292,–� 
Rundtov af blød hamp
Ø ca. 20 mm, 16 m lang, med 2 løkker og 1 

karabinhage til sikker endeløs forbindelse.

7

80930 stk. �292,–��



Sjippetov til 
Rope Skipping

�fra�20�stk.� �pr.�stk.�25,–��
�fra�30�stk.� �pr.�stk.�20,–��

Bestilling 7550 6011
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fra 34,–� 2

fra 37 , 501

fra 31,–� 5

Sjippetov af blød kunstfiber
fl ettet, med forstærket midterdel og endeknu-

der. Tov i gylden-beige farve.

4

80701 Længde 160 cm stk. �10,50
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�9,–��
80702 Længde 250 cm stk. �12,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�10,50
80703 Længde 280 cm stk. �13,50
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�12,–��

3
fra 10 , 50

Sjippetov 
med svirvler

af blød kunstfi ber, 280 cm langt, med træhåndtag 
og svirvler.

1

80730 stk. � 43,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�37,50

Andre sjippetove og Robe Skipping se side 417.

Sjippetov til Rope Skipping
Det aktuelle tov til den moderne form for sjipning. Plastsjippetov med sorte plasthåndtag, hurtigtsvin-

gende, i 4 neonfarver og 4 forskellige størrelser.

Farve Længde�300�cm Længde�273�cm Længde�243�cm Længde�213�cm Pris

neonpink 80731 80734 80737 80725

neongul 80732 80735 80738 80726

neonorange 80733 80736 80739 80727

neonblå 80721 80722 80723 80724

Mængdepris�også�i�ass.�farver!

Sjippe- og gymnastiktove | Gymnastik

Sjippetov af naturhamp
fl ettet, med forstærket midterdel og endeknuder. 

Tov af naturhamp er slidstærke og svinger specielt godt. 
Desuden opsuger de håndsved og har derfor et godt 
greb, også ved længere tids træning.
80706 Længde 160 cm stk. �12,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�10,50
80707 Længde 250 cm stk. �13,50
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�12,–��
80708 Længde 280 cm stk. �15,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�13,50

3
fra 9,–� 4

Gymnastiktove

Sjippe- og gymnastiktove

Tilbehør:
Erhard-
Produkt

ERHARD® SPORT 
Sjippetov-ophæng
Praktisk ophæng nem opbevaring af mere end 
180 sjippetov. Stabil rustfri ståludførelse til 
vægmontering, med 6 ophængningsstænger 
36 cm lang, bredde 60 cm.
80760 stk. � 292,–��

stk. 

292,–� 

- Ensartet tykkelse -

fra 15,–� 7

fra 20,–� 12

Beaded Jump Rope
Sjippetov, bestående af et nylontov med 

plastled i skiftende farver. Langsom og stabil 
fl yvevej. Længde 300 cm, med plasthåndtag.
80712 Farve Rød/gul stk. � 47,50
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�40,50
�fra�30�stk.� �pr.�stk.�37,50

10 Sjippetov med tæller
Til effektiv og motiverende fi tnesstræning 

hjemme og undervejs. Tæller antal spring fra 1 
til 999. Tekstiltov, ca. 280 cm, kan indstilles i 
længden. Ass. farver.
85084 stk. � 61,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�47,50

11

fra 37 , 5010
fra 47 , 5011

- Tovmidten forstærket - 

stk. 27,–� 8

Gymnastik-sjippetov 
forstærket i midten

fl ettet af PP-multifi lamentgarn, udv.�ca.�8�mm�tyk,�midten�forstærket�
til�13�mm,�ender�med�knuder.�Længde�2,5�m�eller�2,8�m,�fås�i�
4�klassiske�farver.
Længde�2,5�m
80716 Rød stk. �27,–��
80718 Gul stk. �27,–��
80717 Grøn stk. �27,–��
80715 Blå stk. �27,–��

Længde�2,8�m
80766 Rød stk. �31,–��
80768 Gul stk. �31,–��
80767 Grøn stk. �31,–��
80765 Blå stk. �31,–��

8

12

Sjippe- og gymnastiktove

Gymnastik-sjippetov ensartet tykkelse
af PP-multifi lamentgarn, i h.t. FIG-forskrifter ensartet tykkelse - 

ca. 9 mm. Vægt 120 g. Fås som 3 m-enkelttov eller som 100 m-tovrulle, 
som kan opdeles i ønskede tovlængder. Fås i 7 modefarver.
Længde�3�m
80757 Rød stk. � 17,50
80753 Gul stk. � 17,50
80752 Grøn stk. � 17,50
80751 Blå stk. � 17,50
80754 Orange stk. � 17,50
80755 Rosa stk. � 17,50
80756 Lilla stk. � 17,50
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�15,–��

Længde�100�m
80797 Rød stk. � 625,–��
80793 Gul stk. � 625,–��
80792 Grøn stk. � 625,–��
80791 Blå stk. � 625,–��
80794 Orange stk. � 625,–��
80795 Rosa stk. � 625,–��
80796 Lilla stk. � 625,–��

7

Kan� leveres� som�et� enkelt� tov�på�
3�m,�eller�som�rulle�med�100�m,�så du 
selv kan skære den ønskede længde af.

Kunstfiber

Naturhamp

Et sjippetovs ideelle 
længde måles fra 
armhule til armhule, 
når man med hånden læg-
ger tovet stramt omkring 
de samlede fødder. Vi an-
befaler sjippetov på rulle, 
så den ideelle længde kan 
tilpasses til enhver.

9 3/stk. 58,–� 

NYHED

9
Gymnastik sjippetov, 
tofarvet

fl ettet af PP-multifi lgarn, uforanderlig, tykkelse 
ca. 9 mm.

80840 Mørkblå/brun 3/stk. �58,–��
80841 Sort/orange 3/stk. �58,–��
80842 Blåviolet/lysgrøn 3/stk. �58,–��

Længde�3�m

Sjippetov med træhåndtag
af blød kunstfi ber, 280 cm langt.2

80720 stk. � 37,50
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�34,–��

Kamp-gymnastiktov
af fl ettet naturhamp, 300 cm langt, med ende-

knuder. Tov med godt greb. Overordentlig slidstærkt 
og holdbart. Fås i standardudførelse i 10 mm tykkelse, 
og i ekstra kraftig udførelse i 13 mm tykkelse.

5

80749 Tykkelse 13 mm stk. � 47,50
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�44,50
80750 Tykkelse 10 mm stk. � 34,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�31,–��

stk. �30,–��

stk. �30,–��

stk. �30,–��

stk. �30,–��
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Reservestang
af glasfi ber, med ring, ca. 50 cm lang.
80205 stk. � 34,–��

moderne farverklassiske farver

hvid

Gul

Blå

rød

Grøn

fra 47 , 50

fra 42 , 503

ERHARD® SPORT Vimpler 
RAINBOW

i regnbuefarver.

ERHARD® SPORT Turnerings 
vimpler 6 m
til damer i h.t. DTB- og FIG-forskrifter.

80200 Farve grøn stk. � 61,–��
80201 Farve hvid stk. � 61,–��
80202 Farve gul stk. � 61,–��
80203 Farve blå stk. � 61,–��
80204 Farve rød stk. � 61,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�56,50
�fra�30�stk.� �pr.�stk.�54,–��

i klassiske farver, ensfarvet. Stang leveres i ass. farver.

ERHARD® SPORT 
Vimpler 5 m
til piger.

80210 Farve grøn stk. � 58,–��
80211 Farve hvid stk. � 58,–��
80212 Farve gul stk. � 58,–��
80213 Farve blå stk. � 58,–��
80214 Farve rød stk. � 58,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�54,–��
�fra�30�stk.� �pr.�stk.�51,–��

i klassiske farver, ensfarvet. Stang leveres i ass. farver.

ERHARD® SPORT 
Vimpler 4 m
i klassiske farver, ensfarvet. Stang leveres i ass. farver.
80215 Farve grøn stk. � 56,–��
80216 Farve hvid stk. � 56,–��
80217 Farve gul stk. � 56,–��
80218 Farve blå stk. � 56,–��
80219 Farve rød stk. � 56,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�52,50
�fra�30�stk.� �pr.�stk.�50,–��

ERHARD® SPORT 
Vimpler 2 m
til børn.
i klassiske farver, ensfarvet. Stang leveres i ass. farver.
80225 Farve grøn stk. � 54,–��
80226 Farve hvid stk. � 54,–��
80227 Farve gul stk. � 54,–��
80228 Farve blå stk. � 54,–��
80229 Farve rød stk. � 54,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�51,–��
�fra�30�stk.� �pr.�stk.�47,50

Vimpler med ca. 50 cm lang glasfiberstang og svirvel, 
med 5 cm bredt satinbånd.

lilla

Rosa

ERHARD® SPORT Vimpler 
HARLEKIN

i fl ere farver, assorteret.
80222 Længde 4 m   stk. �54,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�51,–��
�fra�30�stk.� �pr.�stk.�49,–��
80223 Længde 5 m   stk. �61,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�58,–��
�fra�30�stk.� �pr.�stk.�56,–��
80207 Længde 6 m iht. FIG stk. �67,50
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�64,50
�fra�30�stk.� �pr.�stk.�62,50

fra 49,–� 2

2

1 Turnerings vimpler SPIETH 
GÖTEBORG

600 cm langt, 50 mm bredt med højelastisk, konisk 
glasfi berstang, inklusive svirvel og øsken. Båndet er 
spidst i ophængningsenden og med ekstra syninger. 
F.I.G.-diplom!
80195 Farve æggeblommegul stk. �149,–��
80196 Farve kornblomstblå stk. �149,–��

stk. 149,–� 1

7

80206 stk. � 13,50
Svirvel5

Opviklingsrulle
til opvikling af et gymnastikbånd (uden stang), 

med øsken.
80224 stk. � 67,50

6
stk. 67 , 50stk. 13 , 50

stk. 34,–� 

Gymnastik | Vimpler

4 Vimpel sæt

80355 6/stk. � 170,–��

Uundværligt til enhver form for gymnastik: Fra 
lange strækøvelser til at svinge og sjove bevægel-
seslege. 2 90 cm lange nylonbånd er fastgjort på en 
23 cm lang glitrende stav med en karabinhage. Sættet 
indeholder farverne rød, blå, gul, grøn, lilla og orange.

6/stk. 170,–� 4

i moderne farver, ensfarvet. Stang leveres i ass. farver.

ERHARD® SPORT Turnerings 
vimpler 6 m
til damer i h.t. DTB- og FIG-forskrifter.

5

6

7

i moderne farver, ensfarvet. Stang leveres i ass. farver.

ERHARD® SPORT 
Vimpler 2 m
til børn.

80246 Farve rosa stk. � 54,–��
80248 Farve lilla stk. � 54,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�51,–��
�fra�30�stk.� �pr.�stk.�47,50

i klassiske farver, ensfarvet. Stang leveres i ass. farver.

ERHARD® SPORT 
Vimpler 4 m

80241 Farve rosa stk. � 56,–��
80243 Farve lilla stk. � 56,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�52,50
�fra�30�stk.� �pr.�stk.�50,–��

i moderne farver, ensfarvet. Stang leveres i ass. farver.

ERHARD® SPORT 
Vimpler 5 m
til piger.

80236 Farve rosa stk. � 58,–��
80238 Farve lilla stk. � 58,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�54,–��
�fra�30�stk.� �pr.�stk.�51,–��

80220 Længde 4 m   stk. �47,50
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�44,50
�fra�30�stk.� �pr.�stk.�42,50
80221 Længde 5 m   stk. �54,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�51,–��
�fra�30�stk.� �pr.�stk.�49,–��
80208 Længde 6 m iht. IG stk. �61,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�58,–��
�fra�30�stk.� �pr.�stk.�56,–��

3

80231 Farve rosa stk. � 61,–��
80233 Farve lilla stk. � 61,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�56,50
�fra�30�stk.� �pr.�stk.�54,–��
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Plast-hul-profil

Ekstra kraftig rund plastprofil

VI ANBEFALER

fra 49,–� 1

fra 27,–� 
4

Gymnastikring med rille
af hygiejnisk plast, leveres i assorterede farver: rød, blå, grøn, gul.4

70240 Ø 60 cm stk. � 54,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�47,50
70241 Ø 50 cm stk. � 40,50
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�34,–��
70242 Ø 35 cm stk. � 34,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�27,–��

Erhard-
Produkt

stk. 183,–� 

ERHARD® SPORT 
Ophæng til ringe
af metal, velegnet til ca. 20 gymnastikringe 
(ved ringtykkelse ca. 10 mm).
80180 stk. � 183,–��

Tilbehør:

Se andre ring til tilbehør på side 354 og 355.

70�cm�indv.�Ø,�ca.�290�g.
80160 Rød stk. �58,–��
80161 Blå stk. �58,–��
80162 Gul stk. �58,–��
80163 Grøn stk. �58,–��
80164 Hvid stk. �58,–��
80165 Rosa stk. �58,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�56,–��

80�cm�indv.�Ø,�ca.�345�g.

af plast i.h.t. DIN 7912 og ITB-forskrift. Profil med et godt greb ved hjælp 
af riller i siden, brudsikker og splintfri. Holdbar sammensvejsning der 
resulterer i ensartede rulle- og svømmeegenskaber.

Gymnastikringe1

50�cm�indv.�Ø,�ca.�210g
80144 Hvid stk. �51,–��
80145 Rød stk. �51,–��
80146 Blå stk. �51,–��
80147 Gul stk. �51,–��
80148 Grøn stk. �51,–��
80149 Rosa stk. �51,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�49,–��

60�cm�indv.�Ø,�ca.�250�g.
80154 Hvid stk. �54,–��
80155 Rød stk. �54,–��
80156 Blå stk. �54,–��
80157 Gul stk. �54,–��
80158 Grøn stk. �54,–��
80159 Rosa stk. �54,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�51,–��

Gymnastikring af plast (PVC).

fra 58,–� 2

3

Gymnastikring af træ
limet fl ere gange og fi nt slebet, profi  l 20 x 10 mm.2

Træprofil

Gymnastikringe | Gymnastik

fra 40 , 505

Rundprofil-gymnastikring
af hygiejnisk plastrør, Ø 20 mm, leveres i assorterede farver: rød, 

blå, grøn, gul.
82940 Ø 65 cm stk. � 40,50
82941 Ø 85 cm stk. � 47,50

5

Rund plastprofil

fra 95,–� 
6

fra 74 , 50

Profildiameter ca. 20 mm

stk. 136,–� 

3 Gymnastikring med rundprofil
af bøgetræ, 4-sidet glatslibning, sinkning af ringforbindelse.

80141 Ø ca. 80 cm stk. � 136,–��

Hulahopring
Elastisk gymnastikring af uforgængelig plast. 
Den glatte overflade giver fremragende rota-
tion, og den forholdsvis store egenvægt giver 
ringene en god egendynamik, når de først er 
kommet i rotation.

• Til leg, sport & træning
• Brudsikker
• Perfekt rotation

Hulahopring Ø 80 cm.
Gymnastikringe af plast-rundprofi l, Ø 42 mm. 
Vægt ca. 580 g.

Hulahopring Ø 70 cm.
Gymnastikringe af plast-rundprofi l, Ø 24 mm. 

Vægt ca. 480 g.
82950 Rød/hvid stk. �102,–��
82951 Blå/hvid stk. �102,–��
82952 Gul/grøn stk. �102,–��
82953 Grøn/hvid stk. �102,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�95,–��

6

• Stor egendynamik
• Flot design

Konkurrence 
gymnastikring FIG
F.I.G.-certifi cerede gymnastikringe, godkendt til offi cielle konkurrencer! 
Profi ldiameter ca. 20 mm, udvendig diameter ca. 89,5 cm, vægt: ca. 305 g. 
sammensvejset skråt derfor ekstrem robuste, også velegnet til aqua fi tness.
80185 Farve mediumblå stk. �81,50
80186 Farve sommergul stk. �81,50
80187 Farve tyrkisgrøn stk. �81,50

80188 Farve kardinalrød stk. �81,50
80189 Farve hvid stk. �81,50
�fra�20�stk.� �pr.�stk.�74,50

Kunststof-rundprofil

Træ-rundprofil

80100 Ø 60 cm stk. � 75,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�58,–��
80110 Ø 70 cm stk. � 85,–��
�fra�20�stk.� �pr.�stk.�64,50
80120 Ø 80 cm stk. � 95,–��
�fra�20�stk.� �pr.�stk.�71,50
80140 Ø 90 cm stk. � 105,–��
�fra�20�stk.� �pr.�stk.�78,–��

80170 Rød stk. �61,–��
80171 Blå stk. �61,–��
80172 Gul stk. �61,–��
80173 Grøn stk. �61,–��
80174 Hvid stk. �61,–��
80175 Rosa stk. �61,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�58,–��

82960 Rød/hvid stk. �109,–��
82961 Blå/hvid stk. �109,–��
82962 Gul/grøn stk. �109,–��
82963 Grøn/hvid stk. �109,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�102,–��
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stk. 

1147,–� 

6
stk. 1418,–� 

åben

Standerfod
Denne fod kan fyldes og lukkes igen for at 

gøre den tungere og mere stabil. Kan bruges til: 
• Stænger Ø 25mm
• Ringe med rund profi l, tykkelse 20 mm
• Ringe med fl ad profi l

5

70285 stk. � 61,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�54,–��

fra 25,–� 1

Tilbehør:

ERHARD® SPORT 
Opbevaringskasser

til ca. 40 gymnastikstave. Af træ, natur lakeret, 
til fastgørelse på væggen, inklusive fastgørel-
sesmateriale.

6

80450 stk. �1147,–��

ERHARD® SPORT 
Udstyrsvogn

Galvaniseret og lakeret stålvogn med store 
massive gummi hjul (Ø 16 cm), med løftestang 
håndtag for nem transport, der er egnet til 
opbevaring af hockeystave, stænger etc. Højde 
95 cm, Ø 25 cm, vægt ca. 10 kg.

7

80455 stk. �1418,–��

ERHARD® SPORT 
Træ-gymnastikklods

80460 stk. � 224,–��
80461 5/stk. �1079,–��

af limet massivtræ, natur lakeret. Kan kombineres 
med gymnastikstave på op til 26 mm Ø og med gym-
nastikringe af træ eller plast. Mål: ca. 30 x 13 x 8 cm.

4

Gymnastik | Gymnastikstave

80435 Farve Rød stk. � 47,50
80436 Farve Blå stk. � 47,50
80437 Farve Grøn stk. � 47,50
80438 Farve Gul stk. � 47,50
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�44,50
�fra�20�stk.� �pr.�stk.�42,50

Længde�150�cm,�Ø�25�mm.

ERHARD SPORT gymnastikstave af plast
Særligt brudsikre, elastiske og vejrbestandige. Næsten 
ubegrænsede anvendelsesmuligheder. Kan både anvendes 
til gymnastik eller udfordrende bevægelse i forbindelse 
med vores gymnastikklods og standerfod.

Længde: 100 cm, Ø 25 mm.
80430 Farve rød stk. � 40,50
80433 Farve gul stk. � 40,50
80432 Farve grøn stk. � 40,50
80431 Farve blå stk. � 40,50
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�37,50
�fra�20�stk.� �pr.�stk.�35,50

fra 224,–� 4

Erhard-
Produkt

1 ERHARD SPORT 
gymnastikstave af plast

Vi hjælper dig gerne med at vælge de rigtige 
gymnastikstave! Valget mellem gymnastikstave 
af ask eller fyrretræ, afhænger overvejende 
af deres anvendelsesformål! Fyrretræ, som er 
et nåletræ, der også betegnes som blødt træ, 
egner sig fremragende til bevægelsesparkou-
rer og gymnastiske øvelser. Gymnastikstave af 
asketræ, løvtræ, der også betegnes som hårdt 
træ, er både en meget sej, hård, tung og elastisk 
træsort. Det holder til større belastninger. Hvis 
gymnastikstavene også anvendes til armhæv-
ninger, anbefaler vi vores gymnastikstave af 
asketræ. Det holdbare asketræ anvendes også 
til fremstilling af barrestænger.

Fyr eller ask?

Du finder yderligere tilbehør 
til gymnastikstave på side 

359 med legestav-systemet.

25,–� 25,–� 

Længde 80 cm
Længde 100 cm

Længde 150 cm

1 fra 25,–� 25,–� Længde 100 cm

Længde 90 cm

Længde 80 cm

I fire forskellige farver

fra 19,–� 2 3

fra 54,–� 5

Længde:�80�cm,�Ø�25�mm.
80400 Farve rød stk. � 30,–��
80401 Farve blå stk. � 30,–��
80402 Farve grøn stk. � 30,–��
80403 Farve gul stk. � 30,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�28,–��
�fra�20�stk.� �pr.�stk.�25,–��

7

Gymnastikstave af træ
lakeret.

2
    Længde/cm Ø ca./mm    
80404 80 24 stk. �20,50
�fra�20�stk.�  pr.�stk.�19,–� 
80405 90 24 stk. �24,–��
�fra�20�stk.�  pr.�stk.�22,50
80420 100 24 stk. �24,–��
�fra�20�stk.�  pr.�stk.�21,50
80410 100 30 stk. �31,–��
�fra�20�stk.�  pr.�stk.�27,–� 

Gymnastikstave af træ
vokset.3

    Længde/cm Ø ca./mm    
80406 80 24 stk. �28,50
�fra�20�stk.�  pr.�stk.�27,–� 
80407 90 24 stk. �31,–��
�fra�20�stk.�  pr.�stk.�28,50
80408 100 24 stk. �33,50
�fra�20�stk.�  pr.�stk.�30,–� 
80409 100 30 stk. �45,–��
�fra�20�stk.�  pr.�stk.�41,50
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fra 31 , 50
fra 88,–� 

BA DC

fra 24,–� 3fra 27,–� 21

stk. 2392,–� sæt 3258,–� 
Udstyr til gymnastik-redskabsvogn

stk. 780,–� 
ERHARD® SPORT Kølleophæng
låsbar,�til�28�træ-�eller�35�plast-gymnastikkøl-
ler.�Låsbar�metalkonstruktion�til�vægmonte-
ring.�Leveres�uden�hængelås.
80351 stk. � 780,–��

uden udstyr.

IndholdsforslagERHARD® SPORT 
Gymnastik-redskabsvogn
Stabil trækonstruktion, naturlakeret, kører let på styre-
hjul. Børnevenlig opbevaringsmulighed til de forskellige 
gymnastikredskaber. Mål (LxBxH): 95 x 67 x 83 cm. 
Uden�redskaber.

Spar�i�forhold�til�køb�pr.�stk.!

80600 stk. �2392,–��

Udstyr til gymnastik-redskabsvogn
•�12�PVC-gymnastikringe�70�cm�Ø�(4�farver).
•�12�gymnastikstave�80�cm�(4�farver).
•�12�gymnastikbolde�6“�(4�farver).
•�12�kastebolde�mosgummi�65�mm�Ø,�65�g�(4�farver).
•�12�sjippetov�280�cm�(4�farver).
•�4�TRIAL-medicinbolde�1�kg.
•�12�gymnastikkøller�41�cm�(4�farver).
•�12�tennisringe�(4�farver).
•�1�tryllesnor.
•�1�boldpumpe�med�nålenippel.
•�1�træktov�8�m.
80601 sæt �3258,–��

Tilbehør:

Se flere gymnastikbolde på side 30 og 31.

Bolde, køller | Gymnastik

Antistatisk

ERHARD® SPORT Gymnastikbolde 
BEST QUALITY, Ø ca. 19 cm
til�konkurrencer�i�rytmisk�sportsgymnastik,�med�
FIG-certifi�kat
vægt�ca.�420�g, fremstillet af kvalitets-Ruton®.
• Speciel materiale sammensætning, udviklet i tæt 

samarbejde med fagfolk indenfor den rytmiske 
sportsgymnastik

• Robust, stabil, antistatisk – anerkendt kvalitet gen-
nem mange år

• Fremragende elasticitet og tilbagespring
• Glat, blank super-grip-overfl ade
• Læbeventil til oppumpning/tømning med nåleventil
• Inkl. ekstra nål, og en detaljeret vedligeholdelses-

vejledning
52201 Farve rød stk. � 115,–��
52203 Farve gul stk. � 115,–��
52202 Farve grøn stk. � 115,–��
52200 Farve blå stk. � 115,–��
52204 Farve hvid stk. � 115,–��
52205 Farve sort stk. � 115,–��
�fra�20�stk.� �pr.�stk.�102,–��

fra 102,–� 
med F.I.G.-certifikat
Ø ca. 19 cm

Alle gymnastikbolde på denne side 
leveres inkl. en erstatningsnippel og en 
udførlig vejledning til vedligeholdelse!

Standard-
gymnastikkølle

af plast, ca. 45 cm.

1

80325 Farve hvid stk. �31,–��
80326 Farve blå stk. �31,–��
80327 Farve rød stk. �31,–��
80328 Farve grøn stk. �31,–��
80329 Farve gul stk. �31,–��
�fra�20�stk.� �pr.�stk.�27,–��

F.I.G.-turnerings-
gymnastikkølle

af plast, ca. 45 cm.

2

80330 Farve hvid stk. �34,–��
80331 Farve blå stk. �34,–��
80332 Farve rød stk. �34,–��
80333 Farve grøn stk. �34,–��
80334 Farve gul stk. �34,–��
�fra�20�stk.� �pr.�stk.�31,–��

Børne-
gymnastikkølle

af plast, 35 cm.

3

80336 Farve hvid stk. �27,–��
80337 Farve rød stk. �27,–��
80338 Farve gul stk. �27,–��
80339 Farve grøn stk. �27,–��
80340 Farve blå stk. �27,–��
�fra�20�stk.� �pr.�stk.�24,–��

Gymnastikkølle af træ
drejet af bøgetræ, poleret og forsynet med silkemat 
kvalitetslak. Eget fabrikat.

A

B

C

D

80302 L: 36 cm   stk. �40,–��
�fra�20�stk.� �pr.�stk.�31,50
80304 L: 36 cm iht. DIN 7912 stk. �40,50
�fra�20�stk.� �pr.�stk.�32,–��
80309 L: 40 cm   stk. �45,–��
�fra�20�stk.� �pr.�stk.�33,–��
80324 L: 45 cm iht. DIN 7912 stk. �51,–��
�fra�20�stk.� �pr.�stk.�47,50

RYTMO-GymStic
Kaste, gribe, balancere, dreje, hoppe. Disse glasfi ber-
stave med elastiske gummiformdele er uundværlige 
til alle bevægelsesøvelser - i sportsgymnastik, moto-
riktræning, genoptræning, fi tness, etc. Udviklet efter 
Knies®-metoden.
Størrelse�1: 32 cm, 120 g (børn til 7 år)
Størrelse�2: 38 cm, 130 g (unge og ældre)
    Størrelse Farve    
80280 1 Rød stk. � 88,–��
80281 1 Gul stk. � 88,–��
80283 1 Blå stk. � 88,–��
80282 1 Grøn stk. � 88,–��
80285 2 Rød stk. �102,–��
80286 2 Gul stk. �102,–��
80288 2 Blå stk. �102,–��
80287 2 Grøn stk. �102,–��
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Hemmeligheden ved glansen og letheden
Til vore foliespejle anvendes en sej, supertynd brillant-folie opspændt på polystyrol 
ved hjælp af en patenteret metode. Spændingen og luftpolsteret mellem folien og 
pladen giver en ensartet optisk glans. Da lyset reflekteres direkte, dannes der et 
usædvanligt lyst og klart spejlbillede.

BEMÆRK!
• Vore foliespejle er beregnet til statisk 

anvendelse ved dekoration og rum-
indretning.

• Spejlene skal beskyttes mod beskadi-
gelse fra slag og stød.

• Ved opstilling af store spejlvægge ved 
placering af panelerne ved siden af hin-
anden kan der forekomme forvrængning 
af spejlbilledet.

Foliespejl
Fremragende spejlegenskaber, superlet 
(1,1 kg/m2), med plader af polystyrol og alu-profi l 
kanter hele vejen rundt. Hvert spejl er forsynet 
med to øskner, som gør det meget let at hænge 
spejlet på væggen.

Spejle
Spejle Spejle

Spejle
Spejle

Spejle
Spejle Spejle

Paneler, højde 125 cm:

Paneler, højde op til 60 cm:
29000 HxBxD: 30 x 30 x 2,0 cm stk. � 448,–��
29001 HxBxD: 40 x 30 x 2,0 cm stk. � 448,–��
29002 HxBxD: 60 x 50 x 2,0 cm stk. � 780,–��

29003 HxBxD: 125 x 40 x 2,0 cm stk. �1147,–��
29004 HxBxD: 125 x 62,5 x 2,0 cm stk. �1554,–��
29005 HxBxD: 125 x 125 x 2,0 cm stk. �1925,–��

Paneler, højde 200 cm

Paneler, højde 250 cm :
29014 HxBxD: 250 x 50 x 2,0 cm stk. �1792,–��
29015 HxBxD: 250 x 75 x 2,0 cm stk. �2458,–��
29016 HxBxD: 250 x 100 x 2,0 cm stk. �2791,–��
29017 HxBxD: 250 x 125 x 2,0 cm stk. �3258,–��

Paneler, højde 150 cm
29006 HxBxD: 150 x 50 x 2,0 cm stk. �1214,–��
29007 HxBxD: 150 x 75 x 2,0 cm stk. �1554,–��
29008 HxBxD: 150 x 100 x 2,0 cm stk. �1992,–��
29009 HxBxD: 150 x 125 x 2,0 cm stk. �2325,–��

29010 HxBxD: 200 x 50 x 2,0 cm stk. �1554,–��
29011 HxBxD: 200 x 75 x 2,0 cm stk. �1992,–��
29012 HxBxD: 200 x 100 x 2,0 cm stk. �2392,–��
29013 HxBxD: 200 x 125 x 2,0 cm stk. �2791,–��

fra 3790,–� Ophængningsanordning fra 2791,–� stk. 3191,–� 

Mange former og 
størrelser:

Ud over de tilbudte standardstør-
relser fås foliespejlene også i 
specialstørrelser, både tre-, seks- og 
ottekantede, trapezformede, runde 
og ovale. Maksimal bredde 140 cm!

Gymnastik | Spejle
Ved brud klæber splinterne 

til folien.
Kan vippes trinløst 
fra -15° til +35°

Kan vippes 65° 

81110 uden raster stk. �2791,–��
81115 med matrixprint stk. �3258,–��

Ideelt til ballet, studiet samt gymnastik- og danseskoler. Med sikkerheds-
spejlglas, der er monteret på en bagdel af kompakt skum – til maks. 
holdbarhed og minimal vægt. Leveres klar eller med påtrykt linjeraster 
(5 x 10 cm). Paneler mål: 200 x 100 cm. Inklusiv monteringsmateriale.

Spejlpaneler

81150 uden raster stk. �3790,–��
81151 med matrixprint stk. �4123,–��

Ideel til terapi. Med sikkerheds-spejlglas, der er monteret på en bagdel 
af kompakt skum – til maks. holdbarhed og minimal vægt. Kan bøjes 
fremad, nem at klappe sammen, pladsbesparende. Leveres klar eller med 
påtrykt linjeraster (5 x 10 cm). Mål: 100 x 170 cm.

Gymnastik- og korrektionsspejl
Korrekturspejl
af glas, 144 x 51cm, hele fl aden fastgjort på træplade med dobbeltklæber, 
derfor ingen risiko for ulykker (også velegnet til f.eks. psykiatriske klinikker), 
kan svinges trinløst fra forskellige vinkler. Garanti-krystalspejlglas med 
polerede kanter, kørestel af stålrør. Vægt ca. 25 kg.
81000 stk. �3191,–��
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Balletstangholdere m. højdeindstille-
lige montageskinner kan integreres i 
spejlet. Indhent tilbud!

Kontakt os for et
detaljeret tilbud!

Spejlsystem GYM

ERHARD® SPORT 
Spejlramme af træ
60 x 16 mm, inklusiv montageliste 80 x 50 mm.
81124 Fyr, natur, lakeret lbm � 204,–��
81125 Bøg natur lakeret lbm � 231,–��

ERHARD® SPORT 
Spejlramme af alu-profil
60 x 6 mm, inklusiv montageliste 80 x 50 mm. Farve-
overfl ade RAL efter ønske.
81126 lbm � 238,–��

Balletstænger og tilbehør se side 326.

Sportsspejl
til professionel anvendelse.
• polerede spejlkanter
• stød- og brudsikker
• transportable enkeltelementer
• klargjort til montering

Spejlsystem SECURE

• til sportshaller
• stabil bæreplade 

af træmateriale
• støddæmpende 

underkonstruktion

• til fitnessrum og 
gymnastiksale

ERHARD® SPORT 
Sportsspejlsystem SECURE

81130 m2 � 2258,–��

Sportsspejlsystem�med�GS-certifi�kat�til�multifunk-
tionelle�sportsfaciliteter.
• Spejl med polerede spejlkanter og splintsikkerhe-

dsfolie�i�h.t.�DIN�52337.
•�TÜV-godkendt:� Sportsredskabssikkerhed� i� h.t.�

DIN�EN�913�Boldskudsikkerhed�i�h.t.�DIN�18032-3.
• Stabil bæreplade af træmateriale med støddæmpende 

underkonstruktion af trælister.
• Forberedt til montage med ca. 2 mm brede vertikale 

fuger. Vægt: ca. 20 kg pr. m2.

1

ERHARD® SPORT 
Spejlramme af træ

60 x 16 mm, inklusiv montageliste 80 x 40 mm
81134 Fyr, natur, lakeret lbm � 204,–��
81135 Bøg natur lakeret lbm � 231,–��

2

ERHARD® SPORT 
Spejlramme af alu-profil

60 x 6 mm, inklusiv montageliste 80 x 40 mm. Farve-
overfl ade RAL efter ønske.
81136 lbm � 271,–��

3

ERHARD® SPORT Underkon-
struktion, ventileret

Underkonstruktion til ventilering af spejlet bagpå, 
træprofi l 80 x 50 mm.
81132 lbm � 149,–��

4
m2 2258,–� 1

ERHARD® SPORT 
Sportsspejl SECURE, klapbar
til�vægmontering. Spejl med splintsikkerhedsfolie�
i.h.t.�DIN�52337, stød- og brudsikker. Mål (BxH): ca. 
200 x 180 cm sammenklappet, ca. 400 x 180 cm 
opklappet; vægt: ca. 240 kg.
81137 stk. �21131,–��

stk. 21131,–� 

sammenklappelig vægspejl

stk. 25253,–� 

mobilt sportsspejl, med eller uden vinger

81139

ERHARD® SPORT 
Sportsspejlsystem GYM

81120 m2 � 1992,–��

Spejlsystem�til�fi�tness-�og�gymnastiklokaler. 
Spejl med polerede spejlkanter og splintsikker-
hedsfolie�i�h.t.�DIN�52337. Vægt: ca. 17 kg pr. m2.

Spejle | Gymnastik

ERHARD® SPORT Transportabelt 
sportsspejl SECURE
med�GS-certifi�kat. Spejl med splintsikkerhedsfolie�
i.h.t.�DIN�52337, stød- og brudsikker.

med�vinge (som klapspejl, som afbildet)
Mål (BxH): ca. 200 x 200 cm sammenklappet, 
ca. 400 x 200 cm opklappet; vægt: ca. 270 kg.

81139 stk. �25253,–��

81138 stk. �13343,–��

Uden� vinge: Mål (BxH): ca. 200 x 200 cm; vægt 
ca. 140 kg.

2

4

Alle artikler på denne side

Erhard-
Produkt
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Balletstang, 250 cm lang
af limet bøg Ø 40 mm.3

18104 stk. � 271,–��

Balletstænger� (som�18104),�dog�affræsede� til�
anvendelse�med�forbindelseselement�art.�18109:

18107
Udfræset i én 
ende

stk. � 373,–��

18108 I begge ender stk. � 441,–��

Forbindelseselement
til balletstænger (Ø 40 mm) af�alumi-

nium-rundrør,�til�enkel,�stabil�og�sikker�(fugefri)�
samling�af�balletstænger.

4

1 2

18109 stk. � 54,–��

18122 Vægbeslag VARIO, dobbelt med 
18104 balletstang

18123 Vægbeslag VARIO, enkelt med 
18104 balletstang

 

18104
Balletstang
længde 250 cm

stk. 271,–� 3

stk. 54,–� 

18109
Forbindelsesbøsning
til balletstænger

4

Balletstænger Uundværligt udstyr til enhver 
balletskole, vægholder af ædel-
stål bærer balletstænger med en 
standardlængde på 250 cm eller 
speciallængder efter ønske.

Erhard-
Produkt

Gymnastik | Ballet

1

18122 Vægbeslag VARIO, 
dobbelt med 
18104 balletstang

18122

18123 Vægbeslag VARIO, 
enkelt med 
18104 balletstang

18123

2218120
dobbelt

18121
enkelt

1

af ædelstål. Til en stang med en længde på 250 cm kræves 3 vægholdere! Levering inklusiv materiale til 
vægmontering.

Vægbeslag

18121 enkel stk. � 271,–�� 18120 Dobbelt stk. � 339,–��

af ædelstål. VARIO-vægholderen kan hurtigt og enkelt afmonteres og kan indstilles fra 35–130 cm med 
håndhjul. Inklusiv profi lskinne, længde 38 x 17 mm, 120 cm. Ideel til ballet, genoptræning og gymnastik. Til 
en stang med en længde på 250 cm, kræves 3 vægholdere! Levering inklusiv materiale til vægmontering.

ERHARD® SPORT Vægholder VARIO

18123 enkel sæt � 543,–�� 18122 Dobbelt sæt � 678,–��

Dirk Stein - Din danseekspert, som ved hvad der skal til: 
Balletstangen LaBarre, er den perfekte løsning til et fleksibelt og fritstående balletstangsystem. LaBarre forbinder klassisk æstetik med moderne design.
Systemet opfylder alle krav der skal opfyldes i balletskolen, i danseskolen og på scenen. Tidligere skulle der to personer til at vippe og flytte ældre systemer, men LaBarre 
kan med få tag og uden problemer flyttes rundt i salen af én person. Transporten kræver ingen kraft og er nem og let at håndtere.
LaBarre er ikke blot en balletstang, men et komplet system. Du bestemmer, om systemet skal have en klassisk rund stang, eller en stang i dråbeform der er tilpasset grebet. 
Vælg mellem en enkelt stang eller en dobbeltstang, til samtidig træning af børn og voksne. Vælg, om du vil bruge stangen med højdeindstilling eller fast indstilling.

Balletstænger 
til 

vægmontering

Hver ballettime begynder ved 
stangen. Stangen er beregnet 
som støtte under øvelser til 
opvarmning af musklerne og 
til forberedelse af senere trin. 
Erhard Sport Ballet-Equip-
ment er det optimale udstyr 
til balletundervisningen! 

Vi hjælper gerne med indretning af dine rum.

fra 271,–� fra 271,–� 
fra 543,–� fra 543,–� 
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• Kan anvendes på begge sider – kan opstilles frit i rummet

• Velegnet til børn og voksne dansere

• Uundværlig under enhver dansetræning

• Det professionelle udstyr til krævende behov

Balletstang-valg
• længde 250 cm, 40 mm Ø, rundprofil af asketræ, m. farveløs lak
• længde 350 cm, oval (51x41 mm) af asketræ, m. farveløs lak

Kraftige, stabile og væltesikre ben af støbejern 
og pladestål med plastprofil hele vejen rundt til 
sikker, urokkelig placering (sæt ganske enkelt 
løftestangen på – og stængerne kan køres i en 
hvilken som helst retning.

LaBarre– det nyudviklede stangsystem 
der opfylder alle krav.

Glem alt hvad du indtil nu har vidst om 
fritstående stangsystemer. Det er slut 
med at vippe, skubbe og arrangere optisk 
ikke er særligt tiltalende og uhåndterlige 
systemer.

LaBarre opfylder alle moderne krav til et 
stangsystem, fra klassisk ballet til moderne 
danse- og fitnessstudier. 

LaBarre fås i en udførelse der passer til 
ethvert behov: med rund eller oval, med 
enkelt eller dobbelt stang, med eller uden 
højdejustering. 

Se vægspejle på side 324-325.

LaBarre er nem at transportere og sær-
deles let at håndtere – Det er ikke længere 
nødvendigt at bruge kræfter, hentes hurtigt 
frem og stilles hurtig væk. 

Og prikken over i‘et: LaBarre fås i alle 
farver – så de passer til dine faciliteter.

Variationsmulighederne opfylder alle 
krav fra callanetics til gymnastik og 
ballet, fra danseskolen, balletskolen 
og til scenen.

2 fast indstillede højder, mobil*
Øverste stang 102 cm
Nederste stang 82 cm (øverste 
kant stang)

højdejusterbar, mobil*
Højdeindstilling fra 70 - 110 cm 
(overkant stang)

18086, længde 350 cm, 
balletstang oval

18082, længde 350 cm, 
balletstang oval

18085, længde  
250 cm, balletstang 

rundprofil

18081, længde  
250 cm, balletstang 

rundprofil

*) Indbyggede styrehjul med praktisk håndtag 
til hurtig og nem manøvrering i alle retninger. 
(ingen ekstra transportanordning nødvendig!)

ERHARD® SPORT 
Enkelt balletstang, 
højdejusterbar

ERHARD® SPORT 
Dobbelt balletstang, 
fast højde

Fodens diameter:  
ca. 44 cm

Ballet | Gymnastik

fra 8187,–�
Doppelballettstange, 
Fixhöhe

fra 10333,–�
Einzelballettstange, 
höhenverstellbar

    Udførelse Længde/ 
m

Vægt 
ca./kg    

18085 Rundprofil 2,5 50 stk. �10333,–�
18086 Oval 3,5 53 stk. �11119,–�

    Udførelse Længde/ 
m

Vægt  
ca./kg    

18081 Rundprofil 2,5 47 stk. �8187,–�
18082 Oval 3,5 50 stk. �8853,–�
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NINO – sådan kaldes en percussion-serie der er specielt udviklet 
til tidlig musikalsk undervisning i skoler og børnehaver. Ved 

NINO drejer det sig om rytmiske instrumenter med professionelle features der 
reelt kan spilles på.

NINO-rytmik-skolesæt

84849 sæt �1147,–��

til�maks.�15�børn.�Sæt�i�formskøn,�polstret�
taske�der�består�af:
•�„�1x�håndtromme�19“�med�trommestikker�
•�„�1x�håndtromme�6“�med�trommestikker
•�„�1x�triangel�med�slagpind
•�„�1x�guiro�med�skraber
•�„�1x�jingle�stick
•�„�2x�claves�(par)
•�„�2x�caxixi
•�„�2x�skin-maraca
•�„�4x�egg-shaker

 Gymnastik | Rytmik

1

Carillon med trommestikker 
og taske

79840 stk. � 407,–��

De 25 klangplader g2 til g3 består af aluminium med 
belægning. Alle tonearter kan spilles, uden af udskifte 
pladen. De hvide og sorte pladers placering svarer 
til et klaviatur. Sammenklappet passer instrumentet 
i bæretasken.

2

stk. 407,–� 2

Afrikansk Djembe, lille

79815 African Djembe, lille stk. �217,–��

Metalperler roterer omkring en bølget cy-
linder. Derved skabes en høj klang. Egner sig både 
som rytmisk instrument og til forskellige effekter. 
Instrumentet er meget nemt at spille på. Egner sig 
især til fi ne effekter.

4

sæt 1147,–� 
i praktisk 
skuldertaske

1

5 stk. 339,–� 

7 pakke 67 , 50

3
3/stk. 149,–� 

Bongo stativ, afstivet6 Med højdeindstilling og bøjelig instrumenthol-
der.
79834 stk. � 305,–��

Bongotromme
Dobbelt-håndtromme med slidstærke kunst-

skind, kan stemmes, Ø ca. 17 cm og 20 cm.
79833 stk. � 339,–��

5

15

par 27,–� 

stk. 109,–� 

stk. 47 , 5013

14

Maracas
af plast, assorteret i fl otte farver.

80025 par � 67,50

7

Chicken-Shakes (16 stk.)

79804 Chicken-Shakes 16/stk. �238,–��

Mini-æg fyldt med små kugler. Disse kugler laver 
en maracas typiske, raslende lyd.

8

Håndbækken 8” 
af messing

Cymblerne kan holdes i hånden med læderstroppen. 
Hvis stropperne fjernes, kan instrumenterne også 
anbringes på stativer.
79801 par � 197,–��

9

Håndtromme
med slidstærkt kunstskind og træramme i 

førsteklasses forarbejdning.
80000 Ø 30 cm stk. � 251,–��
80061 Ø 25 cm stk. � 197,–��

10

Bjældetamburin
med slidstærkt kunstskind og træramme med 

forniklede metabjælder.
80065 Ø ca. 25 cm stk. � 183,–��

12

Filtkølle
af plast, med fi ltkugle i enden.

80010 stk. � 47,50

13

Dobbelt trommestik
ca. 43 cm lang, med 2 gummikugler i enderne, 

kan også bruges som gymnastikstav
80024 stk. � 109,–��

14

Claves af træ, længde ca. 19 cm.

79819 par � 27,–��
af bøgetræ, 20 x 180 mm.15

stk. 183,–� 
uden 
trommestik

12

Triangel-sæt
A 8 mm tykt klangstål af høj kvalitet. Med 

trækugler med et godt grip på holdesnorene. Sæt 
á 3 stk., der består af 3 størrelser, 10, 15 og 20 cm. 
Leveres med klangstav.
79799 3/stk. � 149,–��

3

par 197,–� 9
fra 197,–� 10

inkl. trommestik

stk. 
uden 
trommestik

stk. 136,–� 
11

inkl. 
trommestik

149,–� stk. 217,–� 
4

stk. 305,–� 
6

Tamburin
med slidstærkt kunstskind og træramme.11

80050 Ø 20 cm stk. � 136,–��

16/stk. 238,–� 8

Tilbehør:

Skuffestativ, tomt
af plast med 4 styrehjul, inklusive 4 kulørte 
skuffer. Udv. mål vogn (BxDxH): 32 x 41 x 68 cm.
79888 stk. � 543,–��

Skuffestativ, tomt
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stk. 882,–� 
• Med CD/MP3 afspiller
• Kassettebåndoptager
• USB-tilslutning

 

 Rytmik | Gymnastik

Leveringsomfang: 
1x mobilt audio-center
1x Phillips sound-machine AZ 3068
1x hovedtelefonfordeler til 5 hovedtelefoner
6x Compra-hovedtelefoner EJ019

Klangindstilling 
med skrue

Musik-anlæg
Mærkevareapparat fra Philips der er et sandt multitalent! MP3-

kompatibel, med cd- og kassettebåndoptager. 2 x 7,5 watt musikeffekt, 
der også er tilstrækkelig til større klasselokaler. Forstærker: 2 x 8 watt 
musikeffekt, bas-refl ex-bokse (tovejssystem), stereo-kassettebåndoptager, 
stereo UKW/MW-digital-tuner, LCD, med baggrundsbelysning, 1x direkte 
USB, 1x 3,5 mm stereo-line- indgang (MP3Link), 1x hovedtelefon (3,5 
mm jackstik). Til net- og batteridrift (6 x 1,5 V monocelle). Mål (BxHxD): 
43,5 x 17 x 27 cm.
70165 stk. � 882,–��

1 Boom-Whackers 
klassesæt med 39 rør

Gruppesæt�i�opbevaringsboks
De kulørte boom-whacker-rør egner sig fremragende til at spille på i 
skoleklassen. Alle elever udstyres nemt med de samme instrumenter. 
Mulighed for at differentiere ved at fordele vanskelige stemmer. Der bør 
være en til to boom-whacker-rør til rådighed pr. elev. Desuden er der mu-
lighed for at anvende percussion-instrumenter udover boom-whackerne.
Gruppesættet består af 3�diatoniske�sæt�c1-�c2,�3�kromatiske�supple-
menter�samt�8�stk.�octavator-caps�til�basstemmer.
70116 sæt �1214,–��

3

Audio-Center sæt
Spar tid til forberedelse og reducer larmen under gruppearbejde. 

Ganske enkelt genialt! Det mobile audio-center har plads til en cd-afspiller, 
cd‘er, undervisningsmateriale og op til 6 hovedtelefoner. Alle materialer 
er altid på plads og samtidig inden for umiddelbar rækkevidde. Audio-
centret egner sig ideelt til gruppe- og stationsarbejde. Op til 5 elever 
kan med hovedtelefonerne lytte til musik eller historier samtidigt, uden 
at andre kan høre det.
70166 sæt �2458,–��

2

Skole - Cajon
Forbedret�2.�generation:�Nu�med�justerbart�Snare-tæppe

Det optimale instrument til brug i skoler. En cajon har et udmærket 
klangspektrum med kraftige basser. Med justerbart Snare-tæppe, der 
sørger for en gennemtrængende sizzle-effekt. Ved at variere den øver-
ste hjørnesammenskruning, påvirkes lyden fra tap-slag.
Med målene 30 x 30 x 45 cm har en cajon den ideelle højde til elever. 
Skridsikker siddefl ade med god støtte. Frontpladen af burl-træ gør 
instrumentet til et ægte blikfang i klasseværelset.
Takket være den meget fordelagtige�pris er skole-cajonen også�
overkommelig�med�et�lavt�budget.
70117 stk. � 678,–��

6

1

sæt 1214,–� 3

sæt 2458,–� 2

stk. 678,–� 
6

5

sæt 3324,–� 4

Conga-sæt, natur
naturlakeret kedel fremstillet af sarge af hårdt træ. Højde 72 

cm (uden stativ). Klangen opnås ved hjælp af et kraftigt naturskind. 
Spændes med en massiv, afrundet metalring med 5 stemmekroge. Nøgle 
medfølger. Enkelte stativer med højdeindstilling, der giver mulighed for 
meget variable anvendelsesformål.

4

79837 sæt �3324,–��

fra 122,–� 

5 Sleigh Bell med 7 klokker
Ergonomisk formet træskaft, stål klokker. Let at spille. Findes i 

3 forskellige versioner.
79843 7 bjælder stk. � 122,–��
79844 12 bjælder stk. � 170,–��
79845 25 bjælder stk. � 251,–��

Se andre soundsystemer 

på side 228-229.



Rytmik-tørklæder

Ideel til danse-, bevægelses- og 
gruppelege med følgende øvelser: 
• Lad tørklæderne svinge og svæve
• Kast dem op i luften og grib dem
• Træk i genstande og bær dem
• Føl på tildækkede genstande osv.
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10

fra 16 , 50

Jonglør artikler se side 359-362.

Jongleringstørklæde
af chiffon. Disse tørklæder fl yver meget 

langsomt og er derfor ideelle til træning af rytmiske 
bevægelsesforløb. Assorterede farver.
83101 stk. � 30,–��

1

Chiffontørklæde 140 x 140 cm
De lette, farvestrålende tørklæder af 100% 

nylon er fremragende til kreative bevægelseslege, 
rytmik, dans og jonglering. Tørklæderne er fnuglette 
og skal blot pustes let til for at holdes i luften, og de 
følger selv den mindste bevægelse med fl otte sving. 
Meget velegnede til gruppelege med musik. De fås 
i rød, gul, blå og grøn.
83290 Rød stk. � 54,–��
83291 Gul stk. � 54,–��
83293 Grøn stk. � 54,–��
83292 Blå stk. � 54,–��

2

VI ANBEFALER

stk. 30,–� 1
stk. 54,–� 
2
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fra 204,–� 5

Pigring
af massiv plast, Ø ca. 16 cm, elastisk og let at 

gribe – ideel til gribeøvelser og fi ngermassage. As-
sorterede modefarver (også velegnet som dykkerring).
83778 stk. � 40,50
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�36,–��

7

fra 36,–� 7

Massiv kastering
af mosgummi, massiv, Ø 17 cm, ca. 220 g.

80510 Hvid stk. � 34,–��
80511 Rød stk. � 34,–��
80512 Gul stk. � 34,–��
80513 Blå stk. � 34,–��
80514 Grøn stk. � 34,–��
�fra�10�stk.� �pr.�stk.�30,–��

8

fra 30,–� 
8

Kastering, oppustelig
af plast, luftfyldt, Ø ca. 18 cm, ca. 180 g.

80501 Rød stk. � 34,–��
80502 Gul stk. � 34,–��
80503 Grøn stk. � 34,–��
80500 Blå stk. � 34,–��
80504 Violet stk. � 34,–��

9

stk. 34,–� 
9

SPORDAS regnbue-ringe
De fl agrende farvestrålende bånd giver et 

spændende farvespil og er velegnede til træning af 
bløde, glidende bevægelser. Det transparente håndtag, 
Ø ca. 12 cm, er næsten usynligt, så det ser ud som om 
båndene svæver. Fås i 2 størrelser i sæt med 6 ringe 
med bånd i farverne rød, grøn, gul. blå, lila og orange.
OBS! Ikke egnet for børn under tre år. Kvælningsfare!
72018 Båndlængde ca. 30 cm 6/stk. � 204,–��
72019 Båndlængde ca. 60 cm 6/stk. � 305,–��

5

Rytmiktørklæde, 50 x 50 cm

80070 Blå stk. � 54,–��
80071 Rød stk. � 54,–��
80072 Gul stk. � 54,–��
80073 Grøn stk. � 54,–��

Øvelser: • Sving tørklæderne og lade dem svæve 
• kaste tørklæderne op og gribe dem • trække og bære 
genstande • føle sig frem til tildækkede genstande osv.

4

SPORDAS Rhythm-Flags, 
sæt m. 6

Med disse rytmikfl ag kan der sammensættes fan-
tasifulde bevægelsesforløb – et fantastisk tilbehør 
til rytme- og dansegrupper i børnehave, skole og 
terapi. Flagene er fremstillet af blødt nylonstof, med 
indsyet bean bag-granulat i kanten og holdestropper 
i hvert hjørne. De fås i farverne rød, grøn, gul, blå, 
lila og orange.

6

72021 Mål (LxB) 50 x 50 cm 6/stk. �204,–��

stk. 54,–� 
4

6/stk. 204,–� 
6

Størrelse�2:�
ca.�20�x�15�cm,�ca.�300�g:
81086 Rød stk. �34,–��
81088 Gul stk. �34,–��
81087 Grøn stk. �34,–��
81089 Blå stk. �34,–��
�fra�20�stk.� �pr.�stk.�30,–��

Størrelse�1:�
ca.�15�x�10�cm,�ca.�150�g:
80086 Rød stk. �20,50
80088 Gul stk. �20,50
80087 Grøn stk. �20,50
80089 Blå stk. �20,50
�fra�20�stk.� �pr.�stk.�16,50

Ærtepose
Ideel til lære at kaste og gribe. Udvendig pose 

af slidstærk bomuld, indvendig pose af plast med 
granulatfyldning. Kan vaskes ved 40°C. OBS! Ikke 
egnet for børn under tre år. Små dele!

10

3 Vimpel sæt

80355 6/stk. � 170,–��

Uundværligt til enhver form for gymnastik: 
Fra lange strækøvelser til at svinge og sjove bevæ-
gelseslege. 2 90 cm lange nylonbånd er fastgjort på 
en 23 cm lang glitrende stav med en karabinhage. 
Sættet indeholder farverne rød, blå, gul, grøn, lilla 
og orange.

6/stk. 170,–� 
3


